WINSELSPITAL -

UDEM Symposium 2025
Der Stoffwechsel im Fokus

Ein Update zu praxisrelevanten Themen im Bereich der Endo-
krinologie, Diabetologie, Erndhrungsmedizin und Osteologie
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Programm

Zeit Thema
13:45-13:50 Begriissung
13:50-14:15  Schilddriise —
wenn das Gleichgewicht
nicht mehr stimmt
14:15-14:40 Lipide:
Immer tiefere Ziele -
und wie?
14:40-15:05 Adipositas im Wandel:
So stark waren Therapien
noch nie -
Medikamente und mehr
15:05-15:35 Pause
15:35-16:05 Diabetes:
Sprung in eine neue Realitat
16:05-16:35  Erndhrung:
Zentral im Leben
in vielen Aspekten
16:35-17:00 Osteologie -
Frakturrisiko, wann laufen
lassen, wann tackeln?
17:00-17:10  Abschluss
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Universitatsklinik fur Diabetologie,
Endokrinologie, Erndhrungsmedizin &
Metabolismus (UDEM)

Inselspital, Universitétsspital Bern
Julie-von-Jenner-Haus

Freiburgstrasse 15

CH-3010 Bern

Referent:in
Prof. Dr. med. Christoph Stettler
PD Dr. med. Roman Trepp

PD Dr. med. Dr. sc. nat.
Michel Hochuli

Prof. Dr. med. Dr. phil. Lia Bally

Prof. Dr. med. Markus Laimer und
Iris Albisser

Prof. Dr. med. Dr. phil. Lia Bally
und Karin Schldppi, MSc BFH

PD Dr. med. Albrecht Popp

Prof. Dr. med. Christoph Stettler
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https://events.inselgruppe.ch/event/udem-symposium-2025-2025-01-30-191/register

