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Liebe Kolleginnen und Kollegen

Haben Sie gewusst, dass Hormone erst seit gut 100 Jahren bekannt sind?

Und dass es mindestens 100 Hormone gibt?

Wie wir alle wissen, kénnten wir ohne Hormone gar nicht leben. Hormone sind
neben dem Nervensystem der verlangerte Arm des Gehirns bei der Regulie-
rung unseres Korpers. Ohne sie wiirden wir in uns zusammenfallen und sterben.
Bei dieser Bedeutung ist es schwer nachvollziehbar, warum Hormone in den
Medien so oft gescholten werden. Aber die Medien sind ja nicht allwissend.
Wir hingegen wissen es besser: Hormone sind wunderbare Botenstoffe, die uns
leben lassen und unser Leben lebenswert machen. Sie sind aber auch geheimnis-
voll und kénnen uns das Leben sehr schwer machen, wenn sie in zu grosser
oder zu geringer Menge gebildet werden. Sie kénnen uns sogar krank machen.
So liegt es natiirlich sehr nahe, dass wir als Arztinnen uns mit den Hormonen
beschéftigen sollen und wollen. Wenngleich wir bei unserer Donnerstagsfort-
bildung nur einen kleinen Ausschnitt des endokrinen Universums betrachten
kdnnen, sind wir sicher, dass es sich lohnen wird.

Lassen wir uns Uberraschen, was unsere Expertinnen Spannendes erzdhlen
werden.

Wir freuen uns auf einen gemeinsamen endokrinen Nachmittag,
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Prof. Dr. med. Prof. Dr. med. Prof. Dr. med.

Daniel Surbek Michael Mueller Michael von Wolff
Geschaftsfihrender Co-Klinikdirektor Chefarzt Endokrinologie
Co-Klinikdirektor Chefarzt Gynékologie und Reproduktionsmedizin

Chefarzt Geburtshilfe



Vortrage

Donnerstag, 10. April 2025, 15.00 — 18.45 Uhr

15.00 Uhr

Begriissung

15.00-15.30 Uhr

Brust und Hormone
Meret Pfaffli

15.30-16.00 Uhr

Hormone und Tumoren
Dr. med. Blichi Carol Anne

16.00-16.30 Uhr

Antenatale Hormontherapie mittels Glucocorticoiden:
wann und wieviel?
Dr. med. Jarmila Zdanowicz

16.30-17.00 Uhr

Pause

17.00-17.30 Uhr

Hormontherapie zur Frithgeburtspravention
PD Dr. med. Anda Radan

17.30-18.15 Uhr

Geschlechtsangleichende Therapien -
von der Hormontherapie bis zur Operation
Prof. Dr. med. Annette Kuhn, Dr. med. Susanna Weidlinger

18.15-18.45 Uhr

Hormondiagnostik — was ist sinnvoll?
Prof. Dr. med. Petra Stute

18.45 Uhr

Diskussion und Verabschiedung

Das Programm finden Sie auch im Internet unter:
www.frauenheilkunde.insel.ch rechts unten bei Veranstaltungen



Referierende

Prof. Dr. med. Annette Kuhn
Stv. Cheférztin Universitétsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Prof. Dr. med. Petra Stute
Stv. Cheférztin Universitétsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

PD Dr. med. Anda Radan
Leitende Arztin Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. med. Jarmila Zdanowicz
Spitalfachdrztin Universitatsklinik fur Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. med. Susanna Weidlinger
Oberdrztin Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Meret Pfaffli
Assistenzdrztin Universitatsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Dr. med. Biichi Carol Anne
Stv. Oberdrztin Universitdtsklinik fir Frauenheilkunde, Inselspital

Anmeldung und Credits

Anmeldung Gber den QR-Code auf der Titelseite.
Anmeldelink wird frithestens 48h vorher versendet.

Von der Akademie der SGGG anerkannte Kernfortbildung
Punktezahl gemdss Richtlinien 4 Credits
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Inselspital

Universitatsklinik fir Frauenheilkunde
Theodor-Kocher-Haus, Friedbuihlstrasse 19, CH-3010 Bern
Tel. +41 31 63217 04

www.frauenheilkunde.insel.ch

Donnerstag, 10. April 2025
15.00 Uhr-18.45 Uhr

Auditorium Maurice E. Miiller,
Rosenbiihlgasse 25, Inselspital, 3010 Bern

A1 Zirich/Basel

Rosenbiihlgasse ﬁ A A1 Lausanne/Geneva

A12 Vevey/Montreux

Operations-
trakt Ost

NOTFALL FRAUEN
URGENCES FEMMES

Theodor-Kocher-
aus

NOTFALL ERWACHSENE
URGENCES ADULTES

Intensivbehandlungs-,
Notfall- und Operations-
zentrum Operationstrakt Ost
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Sahli-Haus 1

Sahli-Haus 2
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Anna-Seiler-Haus

Bitte 6ffentliche Verkehrsmittel Bus 12 (Richtung Holligen) bis Haltestelle Insel-
spital oder das Insel-Parking benutzen. Ausklnfte tiber Tel. +41 31 632 17 04
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